
1 水 👣

2 木 👣✋

3 金 👣✋

4 土 ✂

5 日

6 月 👣

7 火 👣✋

8 水 👣

9 木 👣✋

10 金 ✋

11 土 ✂

12 日

13 月 ✂ ✋

14 火 👣

15 水 ✂ ✋

16 木 🚘

17 金 ✂ ✋

18 土 🚘

19 日

20 月 ✋

21 火 ✂ ✋

22 水 ✋ ✂

23 木 ✂

24 金 👣

25 土 🎪

26 日

27 月 👣

28 火 ✂

29 水 👣

30 木 🚘

31 金 ✋

とんでけ蝶々工作

フルーツバスケット

割りばしと洗濯ばさみで工作してみよう！出来たら的当て大会！
巧緻性を高めるとともに、道具の使い方を学びます。

今日はみんとでお買い物…！普段は中々経験出来ない、お釣りを意識します！
好きな買い物が出来るかな？

おはじきボーリング

○シールアート

うんどうのひ

的当て工作

みんとで買い物体験

　　　プログラムカレンダー

あしたは「端午の節句」だね！節句にちなんだ工作を色々してみよう！
季節を感じつつ、行事の意味・成り立ちを学びます。

みんと春場所相撲大会

チューリップ工作

言葉を作ろう！

可愛い可愛いチューリップを作ってみよう！
見通しを立てる・道具の使い方等学びます。

いくつかの単語や文字を使って、色々な言葉を作ってみよう！フワフワ言葉・チクチク言葉を学びつ
つ、語彙の増加・言葉への興味に繋げます。

やってみよう！
なぞり書き

母の日工作

うんどうのひ

千切り絵工作

子どもの日制作

うんどうのひ

みんと体力テスト

みんとでよーいドン！

ボール送りリレー

外出しよう！

みんとオリジナルの体力テストだ！最後まで力を出し切ろう！

大人からの合図をよーく聞いて、様々な課題に取り組んでみよう！
聞く力、物事の途中でも切り替える力を養います。

お友だちと協力して、ボールをゴールまで運ぼう！相手チームより早く出来るかな？
身体の使い方、他者と活動する楽しさ、喜びに繋げます。

グラグラする足場から、カゴに向かって沢山ボールを投げよう！
バランス感覚、眼と手・身体の協調性等を高めます。

ひらがな、かたかな、図形、迷路…色々な物をなぞり書きしてみよう！
集中力、見る力・運筆の向上に繋げます。

もうすぐ母の日！日頃の感謝を込めて作ってみよう！

色々な紙をちぎって感触を楽しみつつ、貼り絵にしていきます。
5月にちなんだ貼り絵を作ってみよう！

先生やお友達と相撲勝負！粗大運動を行い、身体機能の向上を図ります。

指先を使ったボーリングを行います。
五指を分離させた動きを通して、巧緻性の向上を図ります。

丸いシールをペタペタ貼ると、どんな絵が出来るかな？やってみよう！
手指の操作性の向上、色彩感覚や想像力に働きかけます。
日の光に当てるとキレイに光るカーテンの作ろう！
混ぜたり、移し替えたりしながら完成を目指そう！

バランス玉入れ

色水カーテン作り

カップインゲーム
たくさん並んだ紙コップの中に、ボールを投げ入れよう！

見続ける力、力の調整力、集中力等を高めます。

ゴールデンウィーク、楽しみだね！

五月病には気を付けて…！

紐を引っ張ると、蝶々が飛んでいく…？仕掛けオモチャを作ろう！
見通しを立てたり、道具の使い方、集中力等を養います。

定番なテーマや、少し変わったお題等で取り組みます！
他者と活動をする楽しさに繋げます。

今日は外出！どこに行こうかな？

お友だちと協力して、ボールをゴールまで運ぼう！相手チームより早く出来るかな？
身体の使い方、他者と活動する楽しさ、喜びに繋げます。

紙コップを使って、仕掛けオモチャを作ろう！
身近な物で工作を楽しむきっかけを作ります。

様々な動きでサーキットを進もう！
粗大運動の向上を図ります。

みんとの近隣を歩きながらゴミ拾いをしてみよう！
環境美化の意識・地域への興味等に繋げます。

うんどうのひ

ボール送りリレー

動き出す！？
紙コップトコトコ！

サーキット

やってみよう！
ごみゼロ運動

みんと春場所相撲大会 先生やお友達と相撲勝負！粗大運動を行い、身体機能の向上を図ります。

風船バレー
力の加減を意識し、先生やお友達と協力してラリーを続けよう！

協調性や目で追う力・集中力を養います。

グラグラ橋チャレンジ
グラグラする橋を進みながら、出されるミッションをクリアせよ！

バランス感覚や、視空間認知力を高めます。


